SOUStFEdénl' SpanéISkO = rozpis tréninki
Spanélsko — Huelva + Barbate

e

Ctvrtek

Patek

Q/7

LIVELOX
ZAvVOoDY

@

Sobota

‘lmﬂﬂﬁ
ERIERLAD

OREENTACION

1) Libor — odbavit oba lety (tam i zpét) — vytisknout letenky — budou u Adama

2) mladsi 18 let — vytisknout “Souhlas s vycestovanim nezletilého”

3) vSichni nezapomenout doklad, ktery je na letence (pas nebo OP)

4) do letadla opravdu malé zavazdlo — Zadné potraviny nebo tekutiny, ostré predméty

Cesta (Misa + Petr + Libor)
Wien — Londyn — FR729 — Ryanair — odlet 22:05 — pfilet 23:25

Cesta (Misa + Petr + Libor)
Londyn — Seville — FR8361 — Ryanair — odlet 9:35 — pfilet 13:20
vyzvednuti aut + cesta — Seville — Faro (213 km)

Cesta (vSichni ostatni — vedouci Adam + Vilda + Tobik)
Wien — Faro — FR1567 —Ryanair — odlet 14:55 — pfrilet 17:35
cesta Faro — Punta Umbria (120 km)

Ubytovani
apartmany Leo Punta Umbria — 5 pokojli po 4 postelich —
https://www.apartamentosleo.com/es/

cisla GPS trackerti po celou dobu soustiedéni + kategorie na zavodech

Bednafik Vilém LO59 M20E Fedrova Anezka LO64 F16
Bukovac Filip LO60 M20E Prochazkovd Doubravka  LO65 F18E
Kasza Tomas L0O61 M20E Staskova Sofie LO66 F16
Pekarek Tobias L062 M20E Stryckova Barbora LO67 F16
Ztidkavesely Adam L063 M20E

Svoboda Jakub L0O68 M16

Denemarek Max L680 M16 Komenda Jakub L1234 M18E
Ztidkavesely Martin  L682 M16 Pernicka Vaclav L683 M18E

| TROFEO IBEROAMERICANO 2024

KLASICKA TRAT

Ubytovdni — centrum zdvodi — 23 km

Centrum zdvodu — Cartaya

www — https.//sites.qoogle.com/view/trofeo-iberoamericano/inicio ?authuser=0
Start 00 = 9:00

| TROFEO IBEROAMERICANO 2024
SPRINT
klasickd trat — sprint — 45 km
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Pondéli

Utery

Centrum zdvod( — La Rabida
www — https://sites.qoogle.com/view/trofeo-iberoamericano/inicio?authuser=0
Start 00 = 15:00

| TROFEO IBEROAMERICANO 2024

KRATKA TRAT

Ubytovdni — centrum zdavodi — 5 km

Centrum zdvodu — Camping Playa La Bota

www — https://sites.qoogle.com/view/trofeo-iberoamericano/inicio?authuser=0
Start 00 = 9:00

cesta Punta Umbria — Barbate (276 km)

Ubytovani
apartmany Playa Barbate — 4 pokoje po 4 postelich + 1 pokoj se 2 postelemi —
https://www.playabarbate.com/en/

Kratka trat na rozkoukani v lese u Barbate

Ubytovadni — start/cil — 13 km

Start — N 36°12.08082', W 6°1.79197'

La Brefia (San José), 1 : 10 000, ekvidistance 2,5 m
e H-5500m —19 kontrol LIVELOX
e D-4200m-15 kontrol

normalni mapa —lampiony na kontrolach

rychlost = dle chuti

Kombotech - svycarska hra + had

Ubytovani — start/cil — 8 km

Start — N 36°11.58315', W 5°59.62100'

La Brefia (Los Majales), 1: 10 000, ekvidistance 2,5 m
e H-6500m-10 kontrol il
e D—-4600 -3 kontroly

upravend mapa — lampiony na kontrolach

rychlost = stfedné => béZet bez chyb

& trénink s JRD

Sprintové dopoledne v Arcros de La Frontera
Ubytovadni — start/cil — 80 km
Start — N 36°45.06677', W 5°48.42267'
Arcros de La Frontera, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m
e semifindle A— 1900 m — 14 kontrol
semifindle B—2 000 m — 13 kontrol
e semifinale C—2 000 m — 13 kontrol
e findle —1 400 m — 13 kontrol
normalni mapa — lampiony + Sl na kontrolach X
rychlost = rychle
Arcros de La Frontera, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m
e HD -3 200 m— 14 kontrol
normalni mapa — lampiony na kontrolach
rychlost = svizné

Nocni diamant hromadnym startem



Ubytovani — start/cil — 1 000 m (rozklus + vyklus)
Start — N 36°11.24025', W 5°55.80753'

La Brefia (Barbate), 1 : 10 000, ekvidistance 2,5 m %‘;}hﬁg
e H-6500m - 23 kontrol e
normalni mapa — lampiony + reflexy + Sl na kontrolach

rychlost = rychle

Stfeda Vrstevnicova mapa

Ubytovani — start/cil — 7 km

Start —38°07'41.3"N 0°38'51.8"W

La Brefia (El Jarillo), 1 : 10 000, ekvidistance 2,5 m
e H-9300m - 14 kontrol E RN
e D-6100 m-11 kontrol

vrstevnicova mapa — Sl + lampiony na kontrolach

rychlost = stfedné => bézet bez chyb

& trénink s JRD

Dvoukolova kratka trat
Ubytovani — start/cil — 5 km
Start — N 36°11.97520', W 5°57.13598'
La Brefia (Pifiera Grande), 1 : 10 000, ekvidistance 2,5 m
e 1.kolo-2100 m -7 kontrol — intervalovy start
e 2.kolo—H-3800m-12 kontrol —handicap
e 2.kolo—D-3100 m- 8 kontrol —handicap
normalni mapa — S| + lampiony na kontrolach
rychlost = rychle

& trénink s JRD
Ctvrtek Vylet s tréninkem do Afriky — Tanger O E0]
~‘)/‘~ Ubytovdni — Tarifa —50 km %“ﬁ ,.:
FRS Trajekt Tarifa —> Tanger — tam 9:00, zpét v 17:00 (délka 60 minut) % "E{E‘

MedinaTanger, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m

e HD-3600 m-15 kontrol
normalni mapa — papirové lampiony na kontrolach
rychlost = dle chuti

Patek Klasicka trat

Ubytovadni — start/cil — 1 000 m (rozklus + vyklus)

Start — N 36°11.24025', W 5°55.80753'

La Brefia (Barbate), 1 : 15 000, ekvidistance 2,5 m
e H—15400 m - 27 kontrol (Ize zkratit) EIVELRRX
e D-9400 m - 15 kontrol (Ize zkratit)

normalni mapa — lampiony na kontrolach

rychlost = stfredné

Knock-out-sprint

Ubytovdni — start/cil — 26 km

Start — N 36°16.52250', W 6°5.54697'

Conil De La Frontera, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m
e kvalifikace — 1 800 m — 10 nebo 11 kontrol
e finale —2 100 m — 15 kontrol




normalni mapa — S| + lampiony na kontrolach
rychlost = rychle
& trénink s JRD

Sobota Mapové useky
Ubytovdni — start/cil — 43 km
Start — N 36°4.81828', W 5°45.56275'
El Lentiscal, 1: 10 000, ekvidistance 2,5 m
e Useky—5x 1000 m - 20 kontrol
normalni mapa — S| + lampiony na kontrolach
rychlost = rychle

DelSi sprint

Ubytovadni — start/cil — 11 km

Start —N 36°15.29138', W 5°57.99125'

Vejer De La Frontera, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m
e H-3400m - 18 kontrol =k
e D —-2360m-—15 kontrol

normalni mapa — lampiony na kontrolach

rychlost = svizné = dle chuti

& trénink s JRD

Nocni mapovy trénink

Ubytovani — start/cil — 7 km

Start —38°07'41.3"N 0°38'51.8"W

La Brefia (El Jarillo), 1 : 10 000, ekvidistance 2,5 m
e H-3700m-12 kontrol LIVELOX
e D-2900 m-9 kontrol

normalni mapa — lampiony + reflexy + Sl na kontrolach

rychlost = stfedné => bézet bez chyb

Nedéle I. usek Stafet

Ubytovdni — start/cil — 8 km

(,//7 Start —N 36°11.58315', W 5°59.62100'

La Brefia (Los Majales), 1: 10 000, ekvidistance 2,5 m

e H-8300m-23nebo 24 kontrol EMEED
e D-5400m-16 nebo 17 kontrol

normalni mapa — S| + lampiony na kontrolach

rychlost = rychle

& trénink s JRD

Cesta

odjezd v 11:30

Barbate — Seville = 178 km

Seville — Wien — FR766 — Ryanair — odlet 15:20 — pfilet 18:40
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