
Soustředění Slovinsko – rozpis tréninků 
Slovinsko – Dragonja 
 

 

 
 

 
Úterý Cesta 
 Brno – Wien – Graz – 300 km 
 
 Noční sprintové úseky 
 Brno – start/cíl – 300 km  
  Start – N 47°3.78920', E 15°25.43135' 
 Graz Oeversee, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m 

 HD – 2 800 m – 28 kontrol – 4 úseky 
 HDD – 2 300 m – 15 kontrol – 2 úseky 

 normální mapa – bez označených kontrol 
 rychlost = dle chuti 
 
Středa Cesta 
 Graz – Maribor – Ljubljana – Prešnica (trénink) – 606 km – Koper –  
 Dragonja (ubytování) – 330 km 
 
 Úvodní trénink + krátké okruhy 
 Graz – start/cíl – 330 km  
  Start – N 45°40.20167', E 13°52.91510' 
 Lipica – Kobilarna, 1 : 7 500, ekvidistance 2,5 m 

 rozklus + rozkoukání – HD – 3 200 m – 11 kontrol 
 rozklus + rozkoukání – HDD – 2 900 m – 8 kontrol 
 OKRUHY – 8 okruhů – 360 až 720 m – 2 kontroly na okruhu 

 normální mapa – lampiony + SI na kontrolách 
 rychlost = volně + rychle 
 
 Ubytování 
 Dragonja – Casa Vuki – 3 apartmány – https://casavuki.si/ 
 
 Noční diamant 
 Ubytování – start/cíl – 20 km  
  Start – N 45°33.47130', E 13°54.75230' 
 Prešnica, 1 : 10 000, ekvidistance 5 m 

 H – 6 560 m – 23 kontrol 
 D – 4 760 m – 19 kontrol 
 DH14 – 3 870 m – 11 kontrol 

 normální mapa – lampiony + reflexy na kontrolách 



 rychlost = středně 
 Společný trénink s reprezentací ČR (dospělí) + KVS Šumperk + TSM Hanácké oblasti 
 

Čtvrtek Souboje + linie 
 ubytování – start/cíl – 25 km  
 Start – 45°19'01.2"N 13°33'46.0"E 

 Novigrad, 1 : 4 000, ekvidistance 2 m 
 A – 640 m – 4 kontroly 
 B – 760 m – 4 kontroly 
 C – 950 m – 5 kontrol 
 D – 530 m – 4 kontroly 
 E – 590 m – 4 kontroly 
 F – 800 m – 7 kontrol 
 linie – 1 730 m 

 normální mapa – SI + lampiony na kontrolách 
 rychlost = rychle + volně 
 

 Paměťové tandemy + paralelní vyřazovací sprint 
 Ubytování – start/cíl – 10 km  
 Start – 45°32'18.4"N 13°39'51.2"E 

 Izola, 1 : 4 000, ekvidistance 2,5 m 
 paměťové tandemy – HD – 2 980 m – 23 kontrol 
 paměťové tandemy – HDD – 2 220 m – 20 kontrol 
 paralelní vyřazovací sprint – A – 680 m – 5 kontrol 
 paralelní vyřazovací sprint – B – 590 m – 5 kontrol 
 paralelní vyřazovací sprint – C – 470 m – 5 kontrol 

 normální mapa – SI + lampiony na kontrolách 
 rychlost = středně + rychle 

 

Pátek Kombotech – koridor + had + linie + vrstevnicovka + krátké postupy 
 Ubytování – start/cíl – 53 km  
 Start – N 45°46.02867', E 13°46.71340' 
 Krajna vas, 1: 10 000, ekvidistance 2,5 m  

 HD – max 8 500 m – 19 kontrol 
 HD14 – 3 500 m – 13 kontrol 

 normální mapa – lampiony na kontrolách 
 rychlost = středně 

 Společný trénink s reprezentací ČR (dospělí) 
 
 Sprintové štafety + koridor 

 Ubytování – start/cíl – 14 km  
 Start – 45°31'11.2"N 13°34'11.3"E 
 Piran, 1 : 4 000, ekvidistance 2 m 

 I. + III. úsek – 2 740 m – 22 kontrol 
 II. + IV. úsek – 3 080 m – 26 kontrol 
 koridor – 1 600 m 

 normální mapa – SI + lampiony na kontrolách 
 rychlost = rychle + volně 

 Společný trénink s KVS Šumperk + TSM Hanácké oblasti 
 



Sobota  LIPICA OPEN – Vilenica – krátká trať 
 Ubytování – centrum závodů – 40 km  
 Centrum závodu – N 45°40.47740', E 13°54.60938' 
 Stránky závodu – https://lipicaopen.com/ 
 Start 00 = 10:00 – 1 500 m – 150 m převýšení 
 Vilenica, 1 : 7 500, ekvidistance 5 m 
 
 výlet Terst 
 Závody – Terst – 15 km  
 Terst – 45°39'01.2"N 13°45'58.0"E 
 
Neděle  LIPICA OPEN – Lokev – klasická trať 
 Ubytování – centrum závodů – 35 km  
  Start – N 45°39.32033', E 13°54.44975' 
 Stránky závodu – https://lipicaopen.com/ 
 Start 00 = 10:00 – 1 550 m – 175 m převýšení 
 Kokoš, 1 : 10 000, ekvidistance 5 m 
 

  
 



  
 

  
  
 Cesta 
 Lokev – Ljubljana – Maribor – Graz – Wien – Brno – 588 km 
 

/5.3.2024, Libor Zřídkaveselý 


