
Program na listopad až březen 

 
  1. a 2. 11. – SO a NE – ODDÍLOVÝ PŘEBOR – Zubří – sraz: do 10:00 na parkovišti u Devíti skal 

– viz samostatný rozpis akce 
15. až 17. 11. – SO až PO – Soustředění Šumava – Vyšší Brod – viz samostatný rozpis akce 
17. 11. – PO – Brněnský běžecký pohár (1. závod) – Jehnice, škola – sraz do 9:00 hod. – 5km 

10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,– 
Kč – doprava vlastní nebo MHD (autobus 70) 

19. 11. – ČT – NOPB – Brno, Kamechy – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
21. 11. – PÁ – noční mapový trénink – Bukovina – sraz: 16:30 u odbočky na konci Bukoviny 

směr Bukovinka – mapa: Šíbrnka (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: krátká trať  – doprava: 
osobními auty 

22. 11. – SO – vytrvalost bez mapy „okolo Brněnské přehrady“ – Brno, Bystrc – sraz: 9:30 na 
parkovišti na Osadě (pod Rozdrojovicemi)  – vytrvalost: okolo Brněnské přehrady – 
doprava: osobními auty 

23. 11. – NE – zimní mapový trénink – Hostěnice – sraz: 9:30 na parkovišti u Hostěnického 
propadání v Hostěnicích – mapa: Kamenný žlíbek (1 : 10 000 a 1 : 4 000, E=5m) – typ 
tréninku: okruhy – doprava: osobními auty 

29. 11. – SO – vytrvalost s mapou – Brno, Žebětín – sraz: 9:30 nad Žebětínem u odbočky 
k Autodromu Brno – mapa: Lipový vrch (1 : 15 000, E=5m) – typ tréninku: COB – doprava: 
osobními auty 

30. 11. – NE – zimní mapový trénink – Brno, Klepačov – sraz: 9:30 na konci Klepačova – mapa: 
Pinkoviště (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: vrstevnicový COB – doprava: osobními auty 

30. 11. – NE – ADAMNA CUP – Mokrá-Horákov – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
  5. 12. – PÁ – noční mapový trénink – Babice nad Svitavou – sraz: 16:30 na parkovišti na konci 

Babic nad Svitavou – mapa: Svatý Hubert (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: dlouhé postupy  
– doprava: osobními auty 

  6. 12. – SO – vytrvalost bez mapy „Moravským krasem“ – Blansko, Klepačov  Brno – sraz: 
8:45 na hlavním nádraží, vlak ojíždí 8:56  – vytrvalost: Klepačov  Habrůvka  Pod 
Vysokou  Ochoz u Brna  Brno, Líšeň – doprava: vlakem ČD (lístek si nekupujte, koupíme 
hromadný pro všechny) 

  6. 12. – SO – Brněnský běžecký pohár (2. závod) – Boskovice, Spartpark – sraz do 9:00 hod. 
– 5km 10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 
100,–Kč – doprava: vlastní 

  7. 12. – NE – Malá cena Velké verandy + zimní mapový trénink – Choceň – sraz: 8:30 
v Králově Poli u nádraží – mapa: Smrková studánka (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: kros 
4,3 km + kombotech – doprava: osobními auty 

13. 12. – SO – Běh na Býčí skálu – Brno, Zamilovaný háj – sraz: 9:00 na okraji Zamilovaného 
háje – start: 30 km 9:00 a 9:30, 15 km 10:00 – doprava: osobními auty nebo MHD 

14. 12. – NE – Mistrovství Brna sprintových štafet – Brno, Kohoutovice – sraz: 9:30 u ZŠ 
Pavlovská – mapa: Trychtýř (1 : 4 000, E=2,5m) – typ závodu: spritové štafety + trénink – 
doprava: osobními auty nebo MHD 

18. až 21. 12. – ČT až NE – Soustředění Sklené – viz samostatný rozpis akce 
22. 12. – PÁ – noční mapový trénink – Brno, Velká Klajdovka – sraz: 16:00 na parkovišti nad 

Velkou Klajdovkou – mapa: Lesní lom (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: scorelauf + krátká 
trať – doprava: osobními auty 



23. 12. – ÚT – Běh okolo Brna – tradiční cca 32. ročník předvánočního oběhnutí Brna – 
Mariánské údolí  Pod Hádkem  Nový Dvůr  Březina  Zadní pole  Babice nad 
Svitavou  Alexandrovka  Adamov  Útěchov (cca 120 min; MHD)  Soběšice  Lesná 
 Husovice – sraz: 9:10 v Mariáském údolí – doprava autobusem číslo 55 s odjezdem v 
8:42 z Židenic, nádraží (Stará Osada 8:45; Dělnický dům 8:49) 

24. 12. – ST – Vánoční běh na Babu – Skalka za Medláneckým kopcem – sraz do 9:30 hod. – 
doprava vlastní nebo MHD (tramvaj 12 nebo autobus 53)  

 

  9. až 11. 1. – PÁ až NE – Soustředění Vracov – viz samostatný rozpis akce 
10. 1. – SO – Brněnský běžecký pohár (3. závod) – Kuřim, ZŠ Tyršova – sraz do 9:00 hod. – 5km 

10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,–
Kč – doprava: vlastní 

11. 1. – NE – Lesný sprint – Brno, Lesná – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
17. 1. – SO – vytrvalost s mapou „Ždánickým lesem“ – Dambořice – sraz: 9:30 u plechové 

boudy nad Dambořicemi – mapa: Dambořicko (1 : 15 000, E=5m) – typ tréninku: COB – 
doprava: osobními auty 

17. 1. – SO – Brněnský běžecký pohár (4. závod) – Radostice – sraz do 9:00 hod. – 5km 10:30 
hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,–Kč – 
doprava: vlastní 

18. 1. – NE – zimní mapový trénink – Ochoz u Brna, odbočka k archivu – sraz: 9:30 na 
parkovišti u odbočky k archivu mezi Brnem a Ochozí u Brna – mapa: Zadní Hády (1 : 10 
000, E=5m) – typ tréninku: okruhy – doprava: osobními auty 

23. 1. – PÁ – noční mapový trénink – Babice nad Svitavou – sraz: 16:30 v zatáčce Pod Vysokou 
mezi Babicemi nad Svitavou a Výpustkem – mapa: Březina (1 : 10 000, E=2,5m) – typ 
tréninku: krátká trať s motýlkem – doprava: osobními auty 

24. 1. – SO – vytrvalost bez mapy „přes Drahanskou vrchovinu“ – Blansko  Boskovice – 
sraz: 9:30 v Blansku na parkovišti u přehrady Palava  – vytrvalost: Blansko  Karolín   
Kuničky  Boskovice – doprava: osobními auty 

24. 1. – SO – Brněnský běžecký pohár (5. závod) – Rájec-Jestřebí, gymnázium – sraz do 9:00 
hod. – 5km 10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě 
se vkladem 100,–Kč – doprava: vlastní 

24. 1. – SO – KRÁTKÝ DEN – Radostice – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
25. 1. – NE – zimní mapový trénink – Alojzov – sraz: 9:30 v Alojzově – mapa: Spálený (1 : 10 

000, E=5m) – typ tréninku: kombotech – doprava: osobními auty 
25. 1. – NE – NÁVRAT KE KOŘENŮM – Radostice – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
29. 1. až 1. 2. – ČT až NE – Soustředění Sklené – viz samostatný rozpis akce 
  6. 2. – PÁ – noční mapový trénink – Boskovice – sraz: 17:00 v Boskovicích u Westernového 

městečka – mapa: Western (1 : 10 000, E=2,5m) – typ tréninku: okruhy – doprava: osobními 
auty 

  7. 2. – SO – vytrvalost bez mapy „okolo Oslavy“ – sraz: 9:30 v OSlavanech  – vytrvalost: 
Oslavany  Senoradský  mlýn  Čučice Oslavany – doprava: osobními auty 

  7. 2. – SO – Brněnský běžecký pohár (6. závod) – Modřice, ZŠ Benešova – sraz do 9:00 hod. 
– 5km 10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 
100,–Kč – doprava: vlastní 

  7. 2. – SO – HROMNIČNÍ TRÁPENÍ – Blansko – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
  8. 2. – NE – zimní mapový trénink – Ochoz u Brna, odbočka k archivu – sraz: 9:30 na 

parkovišti u odbočky k archivu mezi Brnem a Ochozí u Brna – mapa: Hornek (1 : 10 000, 
E=5m) – typ tréninku: paměťové tandemy – doprava: osobními auty 



  8. 2. – NE – O-mikron – Brno, Sadová – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
15. až 22. 2. – SO až NE – Soustředění Českomoravská vrchovina – žáci – viz samostatný rozpis 

akce 
15. až 22. 2. – SO až NE – Soustředění Itálie – dorost – viz samostatný rozpis akce 
22. 2. – NE – Medvědí tlapka – Rosice – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
28. 2. – SO – vytrvalost s mapou – Proseč – sraz: 9:30 v lese mezi Prosečí a Budislaví – mapa: 

Toulovcovy maštale (1 : 15 000, E=5m) – typ tréninku: COB – doprava: osobními auty 
  1. 3. – NE – zimní mapový trénink – Ochoz u Brna, Pod Hádkem – sraz: 9:30 na parkovišti 

Pod Hádkem u Ochoze u Brna – mapa: Lysá hora (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: okruhy 
– doprava: osobními auty 

  1. 3. – NE – BURE CUP – Brno, Bystrc – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
  6. 3. – PÁ – noční mapový trénink – Babice nad Svitavou – sraz: 17:30 na parkovišti na konci 

Babic nad Svitavou – mapa: Malá Macocha (1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: krátké 
postupy  – doprava: osobními auty 

  7. 3. – SO – vytrvalost bez mapy „Podyjím“ – Popice – sraz: 9:30 v Popicích – Popice  
Sealsfieldův kámen   Šobeská lávka  Králův stolec  Znojmo – doprava: osobními auty 

  7. 3. – SO – Brněnský běžecký pohár (6. závod) – Vranov u Brna – sraz do 9:00 hod. – 5km 
10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,–
Kč – doprava: vlastní 

  8. 3. – NE – zimní mapový trénink – Prostějov – sraz: 9:30 v Prostějově – mapa: Prostějov 
(1 : 4 000, E=2,5m) – typ tréninku: sprintové variace – doprava: osobními auty 

  8. 3. – NE – POHÁR LEGENDY – Brno, Líšeň – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
12. až 15. 3. – ČT až NE – Sprintové soustředění – viz samostatný rozpis akce 
14. 3. – SO – Brněnský běžecký pohár (8. závod) – Brno, Nový Lískovec, ZŠ Kamínky – sraz do 

9:00 hod. – 5km 10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě 
se vkladem 100,–Kč – doprava: vlastní 

15. 3. – NE – KAUFLAUF  – Brno – více informací: https://bzl.zabiny.club/ 
21. 3. – SO – vytrvalost s mapou „Devět skal“ – Fryšava – sraz: 9:30 ve Fryšavě – mapa: Devět 

skal (1 : 15 000, E=5m) – typ tréninku: COB – doprava: osobními auty 
22. 3. – NE – Brněnský běžecký pohár (9. závod) – Blansko, Palava – sraz do 9:00 hod. – 5km 

10:30 hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,–
Kč – doprava: vlastní 

22. 3. – NE – zimní mapový trénink – Poysdorf – sraz: 9:30 v Poysdorfu – mapa: Poysdorf (1 : 4 
000, E=2,5m) – typ tréninku: sprintové variace – doprava: osobními auty 

27. 3. – PÁ – noční mapový trénink – Oslavany – sraz: 18:30 v Oslavanech – mapa: Archleb 
(1 : 10 000, E=5m) – typ tréninku: krátká trať s motýlkem – doprava: osobními auty 

28. 3. – SO – vytrvalost bez mapy „údolím Bobrůvky“ – Kaly  Vidonín – sraz: 9:30 v Kalech 
– vytrvalost: Kaly  Skryje  Habří  Vidonín – doprava: osobními auty 

28. 3. – SO – Brněnský běžecký pohár (10. závod) – Adamov – sraz do 9:00 hod. – 5km 10:30 
hod., 10km 11:30 hod. – přihlášky předem nejsou třeba, na místě se vkladem 100,–Kč – 
doprava: vlastní 

29. 3. – NE – zimní mapový trénink – Kroměříž – CEYOC – sraz: 9:30 v Kroměříži – mapa: 
Kroměříž (1 : 4 000, E=5m) – typ tréninku: sprint – doprava: osobními auty 

30. 3. – PO – změna režimu tréninků – přechod na letní model 
 
 
 


